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Protokoll zum Aroma(pflege)-
Netzwerktreffen
Wien & Umgebung

Freitag, 12. Oktober 2018, balancerie
NuflSdorfer StraSe 52/1, 1090 Wien, 18:00 - 21:30 Uhr

1. BegrufBung und Vorstellung des Programms

2. Visionsarbeit unter der Anleitung von Luise Ogrisek
Nach Vorstellung der Visionsmethode ,Dragon Dreaming” sind wir
dazu Ubergangen, unseren eigenen Visionen freien Lauf zu
lassen. Einzel- und Gruppenarbeiten wechselten sich ab und
haben dazu beigetragen, die Visionen zu scharfen. Dabei haben
wir viele spannende Erkenntnisse gewonnen, vor allem in Hinblick
auf unsere berufliche Laufbahn und unser Selbstbild darin.
Durch die Arbeit mit Luise Ogrisek ist ein spannender Austausch
entstanden, der sich auch danach weiter fortgesetzt hat.

3. Fragerunde
Dann gab es die Moglichkeit Fragen zu stellen und wir haben vor
allem Uber das Thema Selbstandigsein/Selbstandigwerden
gesprochen.
Fur die kommenden Treffen wurde klar der Wunsch geaulSert, den
inhaltlichen Schwerpunkt weiterhin so zu setzen wie diesmal. Der
Wunsch nach Exkursionen halt sich in Grenzen. Dafur wollten die
Teilnehmerinnen gerne weiterhin in Richtung
Personlichkeitsentwicklung/berufliche
Weiterentwicklung/Austausch gehen.

4. Austausch und Abendessen

Fur das Protokoll verantwortlich: Serena Laker, Lisa Dirnbacher

NACHSTER TERMIN: wird noch bekannt gegeben



